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1. Introduktion 

19. september

Introduktion til kurset. Vi præsenterer kurset i sin helhed, og ser på hvilke særlige interesser I måtte have, i relation hertil. Hvis nogle skal skrive BAC-opgave på dette semester, vil der også blive mulighed for at drøfte dette.

2. En dynamisk og heuristisk model af og for personligheden
26. september

Emnet for denne gang er en almen-psykologisk tilgang til personligheden, baseret på en dynamisk, funktionel og systemteoretisk tilgang, der integrerer de mange forskellige tilgange til dette begreb og fænomen. 
Litteratur:

Mischel & Shoda (1998)

Cervone (2005)
Oplæg:
3. Personlighed, personlighedsforstyrrelse(-r) og psykopatologi I 
3. oktober

En introduktion til begrebet personlighedsforstyrrelse, dels som det beskrives i de diagnostiske manualer (DSM-IV og ICD-10), ud fra deskriptiv psykopatologi, dels ud fra Millons evolutionære og almenpsykologiske tilgang.
Litteratur:

Millon & Davis (1996)

Skodol (2005)

Oplæg:

4. Personlighed, personlighedsforstyrrelse(-r), og psykopatologi II
10. oktober

Den deskriptive og kategoriske tilgang til personlighedsforstyrrelser problematiseres i lyset af nyere empirisk forskning af Livesley. I den anden tekst redegøres der for sammenhængen mellem personlighed og psykopatologi mere generelt, i form af Akse I syndromlidelser.
Litteratur:

Livesley (2001)

Widiger, Verheul & van den Brink (1999)
Oplæg:

N.B. efterårsferie i uge 42

5. Psykoanalytiske teorier om personlighed og personlighedsforstyrrelser
24.oktober
Westen og Gabbard, nogle af de moderne og toneangivende psykoanalytikere, præsenterer den psykoanalytiske/psykodynamiske opfattelse af begrebet personlighed, ud fra et historisk såvel som moderne perspektiv. Ydermere gennemgår vi Kernbergs indflydelsesrige psykoanalytiske teori om personlighedsforstyrrelse, forstået som personlighedsorganisation.  
Litteratur:

Westen & Gabbard (1999)

Kernberg & Caligor (2005)
Oplæg:

6. Mentalisering og personlighedsforstyrrelser
31.oktober

Bateman og Fonagys komplekse teori om mentalisering, som et nøglebegreb til forståelse og behandling af Borderline personlighedsforstyrrelses vil blive gennemgået. Centralt i teorien om mentalisering, er et forsøg på at integrere almenpsykologiske (især udviklingspsykologiske og tilknytningsteoretiske) og psykoanalytiske teoridannelser, forankret i neuro-psykologisk forskning, især omhandlende social kognition og Theory of Mind.
Litteratur:

Bateman & Fonagy (2004)

Saxe, Carey & Kanwisher (2004)
Oplæg:

7. Metakognition og personlighedsforstyrrelser
7.november

Inden for den mere kognitive og integrative tradition har tre psykiatere fra Third Cognitive Center, i Rom, udviklet en metakognitivteori og assessment-metode, der komplementerer mentaliseringsbegrebet. I deres teori indeholdes såvel metakognitive funktioner som interpersonelle mønstre. 
Litteratur:

Dimaggio et al. (2007)

Dimaggio et al. (in press) (artikel udleveres af undervisere)

Semerari et al. (2003)

Oplæg: 

Tema-lørdag

8+9. Lørdag den 8. november

Tid: 10.00-16.00

Sted: Psykologisk Institut

Program tilgår.

Litteratur:

Benjamin (2005)
10. Kognitiv teori om personlighedsforstyrrelser og dialektisk adfærdsterapi
14. november

Emnet for denne gang er dels den klassiske kognitive terapis teoretiske forståelse af personlighedsforstyrrelser, dels Linehans indflydelsesrige tilgang: Dialektisk Adfærdsterapi kaldet.
Litteratur:

Pretzer & Beck (2005)

Robins, Ivanoff & Linehan (2001)

Oplæg:

11. Er personlighedsforstyrrelser sygdomme til døden? Resultater fra moderne effekt-forskning

21. November

For ikke mange år siden betragtede man personlighedsforstyrrelser som værende sygdomme til døden – de var umulige at behandle og varede mere eller mindre ved livet ud. Nyere forskning og klinisk erfaring peger dog på, at dette er udtryk for klinisk folklore og mytedannelser. Fordums terapeutiske nihilisme er blevet afløst af et sagligt håb, baseret på nyere og specialiserede teorier om og psykoterapeutiske behandlinger af personlighedsforstyrrelser. På denne gang skal vi se nærmere på nogle af de væsentligste effekt-studier. Dels for at aflive gamle myter, men også for at imødegå naiv optimisme, baseret på et ukritisk ”Alle siger det virker” – endskønt ingen har læst evidensen

.
Litteratur:
Fonagy & Bateman (2006)
Bateman & Fonagy (1999)

Bateman & Fonagy (2001)
Clarkin et al. (2004)

Oplæg: 

12. Syntese
28. november

Så skal der samles op! Slutteligt samler vi de mange tråde, og søger at knytte dem sammen i én mere overordnet og integrativ forståelsesramme. Livesleys teori udgør omdrejningspunktet for syntesen.
Litteratur

Livesley (2003)

Mayer (1998)

Cantor (1990)
Oplæg:
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